Rando-Trail de Upie
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160 m de dénivelé positif

Niveau facile

Possibilité
raccourci.



1 - Point de départ a proximité de cette
« baume » sous le calvaire
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3 - Chemin assez large, emprunté par des
engins agricoles ou forestiers

5 - Continuer sur ce peti chemin d’ou on peut
apercevoir a I'est (vers le soleil levant) le

sommet sur lequel est érigée la statue.
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7 - Vue de Upi
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e depuis la statue

Trouver la réponse a la question 1

9 - En bas du chemin, prendre a droite jusqu’au
carrefour, et rester sur le chemin goudronné

2 - Prendre chemin de terre partant a droite
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4 - Apreés un certain temps de montée, prendre un
sentier marqué pourtant d’une croix jaune, montant
directement a la vierge de Miery.
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8 - Prendre le chemin « carrossable » a la descente,
derriere le monument



10 - Passer a gauche du cedre
Trouver la réponse a la question 2
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12 - Au sommet de cote bifurquer a droite
pour suivre la créte de la montagne de Lagat
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14 - Abas de la descente suivre la balise jaune

et bifurquer a gauche (panneau d’interdiction)

Trouver la réponse a la question 3
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16 - Contiuer tout roit sur la piste VTT
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11 - Bifurquer a gauche

13 - Continuer tout droit

ite bifurcation a droite



18 - Pui

19 - Au caillou dans le croisement, tourner a gauche
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23 - Au sortir de sentier, lorsqu’on retrouve la route goudronnée, soit remonter la route a droite pour
retourner au point de départ sous le Calvaire, soit descendre la route a droite pour aller vers la salle de fétes
et le centre du village.

La fin du parcours, de 'enquéte ... et le goliter, sur le parking de I’église.



