STAGE de JUDO dirigé par Y. HIRANO

17 -18 - 19 Mai 2019

Renseignements : bureau@judo-loriol.org Mobile : 06.16.11.62.48

Chers Amis Présidents, Professeurs de Clubs et Judokas,

Le Judo Club du Canton de Loriol recoit une nouvelle fois M. Yoshiyuki HIRANO pour un
Week-End de Judo. Il sera présent du 17 Mai au 19 Mai 2019 pour encadrer des séances destinées
aux petits comme aux jeunes compétiteurs et adultes.

Pour ceux qui ne le connaitraient pas encore, M. Yohiyuki HIRANO est 6eme DAN, Professeur
de Judo diplomé de l'Université de Tenri au Japon. Il enseigne au Judo Club de Romont en Suisse. Il
a fréquenté le trés haut niveau en étant Champion de Suisse Excellence et il accompagne ses
éléves sur tous les grands tournois nationaux et internationaux.

Trés disponible et accessible, c'est toujours un plaisir de pouvoir faire randori avec lui et de
profiter de ses connaissances.

Offrez-vous un week-end de printemps sous le signe d'un Judo traditionnel (Nage-Waza et Ne-
Waza), technique, ludique et efficace!

Nous comptons sur votre présence a toutes et tous !



HORAIRES DES SEANCES

Séance Judo Benjamin(e)s a Adultes au Dojo Gymnase C. Bon de Livron-sur-Drome

Vendredi 17 Mai:

20h00-21h30
Séance Judo Benjamin(e)s a Adultes au Dojo Gymnase C. Bon de Livron-sur-Drome

Samedi 18 Mai :
10h00-12h00

Pigue-nique tiré du sac

Séance Judo Benjamin(e)s a Adultes au Dojo Gymnase C. Bon de Livron-sur-Drome

16h00-18h00

Dimanche 19 Mai:
Séance Judo Benjamin(e)s a Adultes au Dojo Gymnase C. Bon de Livron-sur-Drome

10h00-12h00
-* Merci d'étre ponctuel aux horaires des séances et de respecter le réglement du DOJO *-

CONDITIONS D’ACCES

3. Chaque Club doit assurer l'encadrement de ses participants mineurs.
4. Merci de prévenir de votre venue pour que le stage puisse se dérouler dans les meilleures

conditions.
5. Ce n'est pas une compétition, donc JUDOGI Blanc ... Merci.
6. Inscription dans la limite des places disponibles !!

1. Tarif de 8€ par séance pour les Judoka extérieurs au Judo Club Loriol (25€ pour les 4 séances)
2. Tous les participants doivent étre en régle avec leur Fédération respective (Licence 2018-2019)

LIEUX DU STAGE
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Réservation & Renseignements

Email : bureau@judo-loriol.org ou Mobile : 06.16.11.62.48

-* Contactez-nous pour obtenir la liste des hébergements a proximité *-
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