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 Rappel des catégories de poids pour les équipes : 
               

 Poussins         (+ 23) - 26 / - 30 / - 34 / - 38 / - 42 
o Equipes composées de 4 combattants minimum 

 Poussines        (+ 23) - 26 / - 30 / -34 / - 38 
o Equipes composées de 3 combattantes minimum 

 

 

 Benjamins         (+ 30) - 34 / - 38 / - 42 / - 46 / - 50 / - 55 
o Equipes composées de 4 combattants minimum 

 Benjamines       (+ 28) - 32 / - 36 / -40 / - 44 / - 48 
o Equipes composées de 3 combattantes minimum 

 

 

 Minimes masculins      -38 / - 42 / - 46 / - 50 / - 55 / - 60 / + 60 
+ 

 Minimes féminines         - 44 / - 48 / - 52 / - 57 / + 57 
 

 Cadets       - 55 / - 60 / - 66 / - 73 / + 73 
o Equipes composées de 3 combattants minimum 

 Cadettes       - 48 / - 52 / - 57 / - 63 / + 63 
o Equipes composées de 3 combattantes minimum 

 

 Juniors masculins     - 60 / - 66 / - 73 / - 81 / + 81 
o Equipes composées de 3 combattants minimum 

 Juniors féminines     - 52 / - 57 / - 63 / - 70 / + 70 
o Equipes composées de 3 combattantes minimum 

 

 Seniors 2
ème

 DIV masculins   - 66 / - 73 / - 81 / - 90 / + 90 

o Equipes composées de 3 combattants minimum 

 Seniors 2
ème

 DIV féminines   - 52 / - 57 / - 63 / - 70 / + 70 
o Equipes composées de 3 combattantes minimum 


